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Lundi 11 au Vendredi 15 Novembre 2019

	JOUR
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	DÉJEUNER
	 DINER

	 LUNDI

11 Novembre
	
	
	

	MARDI
 
12
	
	
Salade piémontaise ou Pamplemousse
ou Sardines à la tomate
Sauté de veau Duroc ou Rôti de dinde
Petits pois au jus ou Carottes persillées
Chaource
Fruit

	Salade indienne
Saucisses chipolatas
Haricots blancs à la provençale
Cantal 
Compote

	
MERCREDI
 
13

	
Lait, Café
Chocolat ou Thé
Pain Beurre
Confiture 
Céréales

	Crème Dubarry ou Salade mexicaine
Blanquette de poisson
Riz façon paëlla
Mimolette
Fruit
	
Salade martiniquaise
Bœuf goulash
Légumes variés
Danette
Tourteau fromager


	
 JEUDI

14
	
Lait, Café
Chocolat ou Thé
Pain Beurre
Confiture 
Céréales
	
Salade multicolore ou Salade coleslaw ou
Quinoa aux 2 saumons
Poulet rôti / Haricots beurre 
ou Endives au jambon
Tome grise
Baba au rhum ou Biscuit roulé

	Potage maison
Omelette aux fines herbes
Coquillettes
Brie 
Fruit

	
 VENDREDI 

15
	
Lait, Café
Chocolat ou Thé
Pain Beurre
Confiture
 Céréales

	
Salade grecque ou 
Cœurs de palmier/tomate et surimi
Steak haché ou Saumon grillé
Frites
Yaourt
Fruits au sirop
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Le Gestionnaire		Le Chef de cuisine		L'Infirmière		Le Proviseur
Ch. GUERARD		E VAUZELLE	                         M. BAUDRY		E. SANCHEZ
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